
Badania "Czarny Dąb" Zestawienie "Poprawy"

1 Układ krążenia i naczyń mózgowych Poprawa

paremetrów

2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

1,1 Gęstość krwi 6

1,2 Krystalizacja cholesterolu 2

1,3 Tłuszcz we krw 6

1,4 Cięsnienie 12

1,5 Elastyczność naczyń krwionośnych 8

1,6 Zapotrzebowanie serca na krew 10

1,7 Rzeczywiste ukrwienie mięśnia sercowego 6

1,8 Zużycie tlenu przez mięsień sercowy 8

1,9 Praca serca 4

1,10 Blokada wyrzutu lewej komory serca 10

1,11 Wydajność pracy lewej komory serca 2

1,12 Elastyczność naczyńwieńcowych 6

1,13 Ciśnienie ukrwienia wieńcowego 5

1,14 Elastyczność naczyń mózgowych 3

1,15 Miażdżyca naczyń mózgowych 2

2 Funkcje przewodu pokarmowego 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

2,1 Współczynnik wydzielania pepsyny 3

2,2 Współczynnik perystaltyki żołądkowej 8

2,3 Współczynnik absorpcji żołądkowej 11

2,4 Współczynnik perystaltyki jelita cienkiego 12

2,5 Współczynnik absorpcji jelita cienkiego 4

3 Funkcje wątroby 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

3,1 Metabolizm białek 0

3,2 Produkcja energii 0

3,3 Funkcja detoksykacyjna 2

3,4 Produkcja żółci 2

3,5 Zawartość tłuszczu w wątrobie 9

4 Funkcja jelit 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

4,1 Współczynnik perystaltyki jelita grubego 8

4,2 Wchłanialność w okrężnicy 6

4,3 Flora bakteryjna w jelicie grubym 8

4,4 Biegunki i nieregularne wypróżnienia 10

5 Funkcje pęcherzyka żółciowego 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

5,1 Przeciwciała-pasożyty w p.ż. (A/G) 0

5,2 Bilirubina całkowita (TBIL) 0

5,3 Kamienie wapniowe w p.ż. (ALP) 1

5,4 Kamienie cholesterolowe w p.ż. (TBA) 0

5,5 Bilirubina (DBIL) 0

6 Funkcje trzustki 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

6,1 Insulina 0

6,2 Enzymy trzustkowe (PP) 0

6,3 Glukagon 0

7 Funkcje nerek 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

7,1 Urobilinogen - Metabolit wątroby 5

7,2 Zagęszczenie kwasu moczowego 10

7,3 Mocznik - Metabolit wątroby 2

7,4 Poziom białek w moczu 11

8 Funkcje płuc 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

8,1 Infekcje górnych dróg oddechowych 4

8,2 Wydolność płuc 2

8,3 Odporność dróg oddechowych 1

8,4 Zawartość tlenu we krwi - pasożyty odjelitowe 4

9 Mózg 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

9,1 Poziom dotlenienia mózgu 2
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9,2 Miażdżyca naczyń mózgowych 0

9,3 Stan unerwienia czaszkowego 0

9,4 Indeks chwiejności wegetatywnej 3

9,5 Indeks pamięci (ZS) 12

10 Gęstość mineralna kości 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

10,1 Osteoklasty - komórki kościogubne 2

10,2 Wielkość utraty wapnia 2

10,3 Stopień rozkładu kości 11

10,4 Stopień osteoporozy 6

10,5 Gęstość mineralna kości 6

11 Choroby reumatyczne kości 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

11,1 Fosfataza alkiczna-enzym wzrostu kości 6

11,2 Osteokalcyna 4

11,3 Stan wzrostu kości długich 5

11,4 Stan wzrostu kości krótkich i chrząstek 4

11,5 Kości przedramienia 8

12 Indeks wzrostu kostnego 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

12,1 Fosfataza alkiczna-enzym wzrostu kości 12

12,2 Osteokalcyna 11

12,3 Stan wzrostu kości długich 9

12,4 Stan wzrostu kości krótkich i chrząstek 4

12,5 Kości przedramienia 2

13 Cukier we krwi 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

13,1 Współczynnik wydzielania insuliny 8

13,2 Współczynnik glikemii 0

13,3 Zawartość cukru w moczu 2

14 Pierwiastki śladowe 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

14,1 Wapń

14,2 Żelazo 8

14,3 Cynk 4

14,4 Selen 6

14,5 Fosfor 2

14,6 Potasu 6

14,7 Magnez 4

14,8 Miedź 4

14,9 Kobalt 5

14,10 Mangan 0

14,11 Jod 0

14,12 Nikiel 0

14,13 Fluor 2

14,14 Molibden 1

14,15 Wanad 0

14,16 Cyna 4

14,17 Krzemu 8

14,18 Strontu 0

14.19 Bor 0

15 Witaminy 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

15,1 Witamina A 4

15,2 Witamina B1 4

15,3 Witamina B2 4

15,4 Witamina B3 2

15,5 Witamina B6 2

15,6 Witamina B12 2

15,7 Witamina C 8

15,8 Witamina D3 8

15,9 Witamina E 10

15,10 Witamina K 6
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16 Aminokwasy 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

16,1 Lizyna 5

16,2 Tryptofan 1

16,3 Fenyloalanina 0

16,4 Metionina 0

16,5 Treonina 5

16,6 Izoleucyna 10

16,7 Leucyna 4

16,8 Walina 6

16,9 Histydyna 6

16,10 Arginina 4

17 Koenzymy 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

17.1 Nikotynamid 7

17.2 Biotyna 8

17.3 Kwas pantotenowy 9

17.4 Kwas foliowy 2

17.5 Koenzym Q10 12

17.6 Glutation 4

18 Kwas tłuszczowy 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

18.1 Kwas linolowy 10

18.2 α-Kwas linolenowy 3

18.3 γ-Kwas linolenowy 4

18.4 Kwas arachidonowy 10

19 Układ hormonalny 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

19.1 Stan gruczołu tarczycy 6

19.2 Stan gruczołu przytarczyc 4

19.3 Stan nadnerczy 12

19.4 Stan przysadki mózgowej 6

19.5 Stan gruczołu szyszynki 4

19.6 Stan gruczołu grasicy 4

19.7 Stan gruczołów płciowych 5

20 Układ odpornościowy 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

20.1 Stan węzłów chłonnych 2

20.2 Indeks immunologiczny migdałków 0

20.3 Indeks szpiku kostnego 0

20.4 Indeks śledziony 2

20.5 Indeks grasicy 6

20.6 Poziom przeciwciał 2

20.7 Układ oddechowy - wskaźnik odporności 0

20.8 Układ pokarmowy- wskaźnik odporności 0

20.9 Indeks odporności błony śluzowej 2

21 Tarczyca 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

21.1 Poziom wolnej tyrokysny (FT4) 8

21.2 L-Tyroksyna 8

21.3 Przeciwciała przeciwko L- Tyroksynie 4

21.4 Trójjodotyronina (FT3) 4

22 Toksyny 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

22.1 Napoje pobudzające 0

22.2 Promieniowanie elektromagnetyczne 8

22.3 Tytoń/nikotyna 4

22.4 Toksyczne pozostałości pestycydów 11

23 Metale ciężkie 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

23.1 Ołów 12

23.2 Rtęć 12

23.3 Kadm 12

23.4 Chrom 1
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23.5 Arsen 9

23.6 Antymonu 0

23.7 Tal 0

23.8 Aluminium 2

24 Ogólny stan fizyczny 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

24.1 Zdolność reakcji 6

24.2 Siły umysłowe 5

24.3 Odwodnienie 2

24.4 Niedotlenienie 4

24.5 PH 12

25 Alergeny 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

25.1 Alergia na leki 1

25.2 Alergia na alkohol 4

25.3 Alergia na pyłki 0

25.4 Alergia na szczepienia 4

25.5 Alergia na włókno 7

25.6 Alergia na farbę 5

25.7 Alergia na kurz i roztocza 2

25.8 Alergia na dym 12

25.9 Alergia na farbę do włosów 8

25.10 Alergia na metale w biżuterii 10

25.11 Biżuteria metalu Indeks alergia 0

25.12 Alergia na białko w owocach morza 5

25.13 Alergia na białka mleka 10

26 Otyłość 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

26.1 Poziom metabolizmu tłuszczy 12

26.2 Poziom brązowej tkanki tłuszczowej 6

26.3 Poziom hiperinsulinemi- nadprodukcja insuliny 6

26.4 Poziom pracy przysadki mózgowej TSH 4

26.5 Stężenie Trójglicerydów 12

27 Skóra 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

27.1 Poziom wolnych rodników na skórze 6

27.2 Poziom kolagenu na skórze 10

27.3 Poziom tłuszczu na skórze- sebum 7

27.4 Wskaźnik oporności skóry 8

27.5 Poziom wilgotności skóry 9

27.6 Suchość skóry 10

27.7 Czerwone plamki na skórze 10

27.8 Poziom elastyczności skóry 8

27.9 Poziom melaniny - barwnika skóry 12

27.10 Stopień rogowacenia skóry 10

28 Funkcje oczu 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

28.1 Worki pod oczami - przerost mięśnia okrężnego oka 12

28.2 Poziom kolagenu - zmarszczki, kolagen w wątrobie 12

28.3 Cienie pod oczami - stan serca 6

28.4 Zastój na poziomie limfy - niedrożność limfatyczna 4

28.5 Zwiotczenie mięśni- poziom włókien kolagenowych 10

28.6 Obrzęk-stan układu krążenia i nerek 8

28.7 Stan odżywiania mięśni wzrokowych 6

27.8 Poziom zmęczenia oczu 8

29 Kolagen 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

29.1 Oczy 3

29.2 Zęby 4

29.3 Włosy i skóra 6

29.4 Układ hormonalny 2

29.5 Układu krążenia i naczyń mózgowych 4

29.6 Żołądek i jelita 2

29.7 Układ odpornościowy 2
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29.8 Stawy i więzadła 2

29.9 Wątroba-metabolizm tłuszczy 4

29.10 Wątroba-detoksykacja 10

29.11 Detoksykacji oraz metabolizm 4

29.12 Układ rozrodczy 6

29.13 Układ nerwowy 6

29.14 Kości 7

30 Meridiany i rozgałęzienia 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

30.1 Meridian płuc ręki Tai Yin 0

30.2 Meridian jelita grubego ręki Yang Ming 4

30.3 Meridian żołądka stopy Yang Ming 2

30.4 Meridian śledziony stopy Tai Yin 0

30.5 Meridian serca ręki Shao Yin 9

30.6 Meridian jelita cienkiego ręki Tai Yang 8

30.7 Meridian pęcherza moczowego stopy Tai Yang 10

30.8 Meridian nerek stopy Shao Yin 4

30.9 Meridian osierdzia ręki Jue Yin 8

30.10 Meridian potrójnego ogrzewacza ręki Shao Yang 2

30.11 Meridian pęcherzyka żółciowego stopy Shao Yang 8

30.12 Meridian wątroby stopy Jue Yin 2

30.13 Meridian zarządzający Du Mai 4

30.14 Meridian poczęcia Ren Mai 0

30.15 Meridian centralny Qung Mai 0

30.16 Meridian pasa Tai Mai 2

31 Puls serca i naczyń mózgowych) 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

31.1 Stan emocjonalny 7

31.2 Poziom skurczu 9

31.3 Serce - odporność 8

31.4 Współczynnik przewodzenia fali tętna K 6

31.5 Poziom dotlenienia mózgu (SA) 6

31.6 Zwapnienia naczyń mózgowych (CaCo2) 6

31.7 Ciśnienie tlenu w mózgu (Pao2) 10

32 Lipidy w krwi 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

32.1 Lipidy we krwi (ogółem) 8

32.2 Cholesterol całkowity (CCH) 0

32.3 Trójglicerydy (TGC) 12

32.4 Cholesterol HDL-wątroby 8

32.5 Cholesterol LDL-z pożywienia 2

32.6 Tłuszcz neutralny (NT) 10

32.7 Lipoproteiny 6

33 Prostata 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

33.1 Współczynnik hiperplazji prostaty 10

33.2 Współczynnik zwapnienia prostaty 8

33.3 Zespół zapalenia prostaty 10

34 Męskie funkcje rozrodcze 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

34.1 Testosteron 3

34.2 Gonadotropiny 5

34.3 Inicjator erekcji 3

35 Sperma i plemniki 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1 2/1 3/1

35.1 Objętość nasienia

35.2 Czas upłynniania

35.3 Liczba plemników 2

35.4 Ruchliwość plemników 4
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